
ABC masterkit & blegeskinner 
med ekstra forsegling
En komplet, effektiv og 
smertefri behandling



Ønsket om et smukt smil med hvide tænder har resulteret i, at tandblegning nu er
en af de mest populære kosmetiske behandlinger i verden. Oftere og oftere efter-
spørger patienter denne behandlingsform. For at opnå et godt og sikkert resultat 
og undgå evt. overfølsomhed, er det vigtigt, at du bruger blegegel med den korrek-
te carbamidperoxid koncentration samt et basisk pH niveau.

Cavex har udviklet det unikke ABC-blegningssystem, hvor ABC står for “Activate”, 
“Brighten” og “Condition”. Et sikkert blegesystem, der garanterer gode resultater 
uden overfølsomhed. Elysee Dental leverer individuelt tilpassede blegeskinner med 
ekstraforsegling.

Med Cavex ABC masterkit medfølger en behandlingsguide.

Et hurtigt og enkelt workflow
	• Send dine konventionelle eller digitale aftryk. 
	• På bestillingssedlen kan du angive, om du ønsker at få tilsendt både Cavex ABC 

masterkit og blegeskinnen med ekstra forsegling.
	• Efter ca. 10 arbejdsdage vil du modtage det komplette masterkit. I pakken fin-

der du boks til skinnerne, sprøjter, Cavex Bite&White blegegel, Cavex 
Bite&White Stainless, og Cavex Bite&White ExSense. 

	• Når du har vejledt patienten i hvordan materialet skal bruges og påføres, tager 
patienten hele pakken med hjem. 

Cavex ABC masterkit pakken koster 550,- inkl. moms. 



Den kliniske protokol

	• Evaluér tændernes aktuelle tilstand og definér startfarven. 
Sørg for at afstemme patientens forventninger til slutre-
sultatet.

Kontraindikationer
Det anbefales kun at starte behandlingen efter drøftelse med patientens praktiserende læge i følgende tilfælde:

	• Gravide kvinder og kvinder der ammer.
	• Personer der behandles for en alvorlig sygdom.
	• Personer yngre end 18 år.

	• Provisorier kan misfarves under blegeprocessen, mens 
kompositmaterialer eller polycarbonatmaterialer ikke 
påvirkes. En patient med komposit restaureringer bør der-
for før behandlingen underrettes om, at kun naturlige 
tænder bleges, og at eksisterende kompositter muligvis 
skal udskiftes.

	• Hvis patienten skal kronebehandles,  skal du vente med at 
tage farveprøven til 2-3 uger efter den sidste blegnings-
session for at sikre, at den endelige farve er opnået.  

	• I tilfælde af følsomme tænder kan ExSense-behandlingen 
påbegyndes 2 uger forinden.

	• Informér din patient om mulig øget tandfølsomhed under 
denne behandling. Tandkød, der er kommet i kontakt med 
blegegelen, kan blive rød eller hvid, men bør genvinde sin 
normale farve efter et par dage.

	• Rådgiv din patient om ikke at overfylde blegeskinnerne 
med blegegel, da dette kan medføre tandkødsirritation.
Desuden bør patienten undgå at spise, drikke og ryge i 
mindst 60 minutter efter hver behandling.

	• Det endelige resultat af blegegelsbehandlingen kan for-
ventes at være opnået 2 uger efter den sidste 
blegningssession. Der bør foretages en opfølgningsaftale. 
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Behandlingen

Aktivér
Tænderne børstes grundigt ved hjælp af Cavex Bite&White Stainless. Denne tand-
pasta fjerner plak og pletter på overfladen, så blegemidlet kommer i direkte 
kontakt med emaljen. Cavex Bite&White Stainless øger også pH-niveauet i 
munden, så blegemidlet virke hurtigere .

Blegning
Blegning af tænderne sker ved hjælp af Cavex Bite&White, en dokumenteret 
effektiv og sikker blegegel med et carbamidperoxidindhold på 16%. Tilsætningen 
af natriumflorid hjælper med at styrke emaljen, mens kaliumnitrat beskytter mod 
overfølsomhed. En behandling med Cavex Bite&White er effektiv, og efter 30 
minutter er det ikke nødvendigt at anvende det længere. Dette forhindrer dehy-
drering af emaljen, hvilket kan forårsage følsomhed.

Konditionér
Den daglige behandling afsluttes med Cavex Bite&White ExSense. Dette påføres 
den rensede blegeskinne, og anvendes derefter i munden i 10 minutter. Dette trin 
sikrer at man hurtigt og nemt kan undgå langvarigt følsomme tænder. På grund 
af den synergistiske sammensætning af Cavex Bite&White ExSense trænger 
hydroxyapatit ind i selve tubuli og infraktioner i  emaljen. Områder, der kan forår-
sage følsomhed, er dermed forsejlet.


