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SAMTYKKEERKLARING

Denne formular skal underskrives af TrioClear™-patienter fgr behandling. Tandleegen opbevarer
den sammen med sin journal. Dette dokument ma ikke deles med andre.

Ved at laese og underskrive denne formular erklaerer patienten, at han/hun er velinformeret om

behandling med TrioClear™ aligners.

Din tandleage har anbefalet TrioClear™-systemet til din ortodontiske behandling. Selvom tandregulering kan

fgre til et sundere og smukkere smil, skal du ogsa vaere opmaerksom p3, at enhver tandreguleringsbehandling
(herunder behandling med TrioClear™ aligners) har begraensninger og potentielle risici som du bgr overveje, fgr du
gar i gang med behandlingen. Resultaterne kan variere, og simuleringen er kun en omtrentlig retningslinje.

TRIOCLEAR™ BESKRIVELSE

TrioClear™-skinnerne, der er udviklet af Perfection Aligner System Hong Kong Limited, bestar af en reekke aftagelige skinner
af klar plast, der flytter taenderne i sma trin. TrioClear™-produktet kombinerer din tandlaeges diagnose med avanceret
computergrafikteknologi for at skabe en behandlingsplan, der specificerer de gnskede beveegelser af dine teender i

lgbet af din behandling. Nar din tandleege har godkendt behandlingsplanen, fremstilles en raekke skreeddersyede
TrioClear™-skinner.

PROCEDURE

Du vil gennemga en ortodontisk undersggelse forud for behandlingen. Din tandlasge vil tage aftryk eller intra-orale scan-
ninger af dine teender samt rgntgenbilleder og kliniske fotos og sende disse data til TrioClear™-laboratoriet. TrioClear™-
teknikere vil derefter skabe en softwaremodel af din ordinerede behandlingsplan. Nar din tandlaege har godkendt behand-
lingsplanen, producerer og sender TrioClear™ en raekke skreeddersyede skinner til din tandlaege. Det samlede antal aligners
vil variere afhaengigt af kompleksiteten af din tandregulering og tandlaegens behandlingsplan. Skinnerne nummereres
individuelt og udleveres til dig af din tandleege med specifikke brugsanvisninger.

Medmindre din tandleege har sagt andet, skal du have dine skinner paica. 22 timer om dagen, som anbefalet af din be-
handler, og tage dem af for at spise, drikke, bgrste teender og bruge tandtrad. Skift til den naeste aligner i serien som anvist.
Behandlingens varighed varierer afhaengigt af behandlingens kompleksitet. Medmindre du far andre instrukser, bgr du
planleegge en opfglgningsaftale med din behandler mindst hver 4. til 8. uge. Nogle patienter har brug for ekstra apparatur
og/eller brug af elastikker under behandlingen for at lette specifikke ortodontiske beveegelser. Patienter kan have brug for
yderligere aftryk eller intraorale scanninger og/eller forbedringsskinner efter det fgrste saet skinner.
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FORDELE

TrioClear™-bgjler er et zestetisk alternativ til konventionelle tandbgjler.

Aligners er meget klare og neesten usynlige, s& mange mennesker vil ikke bemaeerke, at du er i gang med en behandling.
Behandlingsplaner kan visualiseres ved hjeelp af behandlingsplanlezagningssoftware.

Aligners tillader normal tandbgrstning og brug af tandtrad, hvilket normalt ikke er muligt med konventionelle

bgjler.

Aligners har ikke de metaltrade eller -bgijler, der falger med konventionelle bgjler.

Brug af skinner kan forbedre mundhygiejnen bade under og efter behandlingen.

TrioClear™-patienter kan opleve forbedret parodontal (tandkgds) sundhed efter behandlingen.

RISICI OG ULEMPER
Ligesom andre tandreguleringsbehandlinger kan brugen af TrioClear™-skinner indebzere nogle af de risici, der er beskrevet

nedenfor:

Hvis du ikke baerer skinnerne det kraevede antal timer om dagen, hvis du ikke bruger skinnerne i henhold til din tandlaeges anvisninger, hvis du
udebliver fra aftaler, og hvis teenderne bryder frem eller har en atypisk form, kan det forleenge behandlingstiden, forringe evnen til at opna de
gnskede resultater og gge behandlingsomkostningerne. Slutresultatet af simuleringen stemmer ikke altid 100% overens med det kliniske
slutresultat;

2. Teenderne kan midlertidigt blive fglsomme;

3. Tandkgd, kinder og laeber kan blive irriterede, specielt hvis ikke mundhygiejne er optimal;

4. Teenderne har en tendens til at vende tilbage til den udgangsposition, de havde inden behandlingens start. Derfor er det vigtigt efter endt be-
handling at holde pa slutresultatet med en retainer, som skal baeres livslangt, for at forhindre tilbagefald;

5. Skinnerne kan midlertidigt pavirke talen og kan resultere i laesp, men enhver taleforstyrrelse forarsaget af TrioClear™-produkterne bgr
forsvinde i Igbet af en eller to uger;

6. Aligners kan forarsage en midlertidig stigning i spytsekretion eller mundtgrhed, og visse medikamenter kan forsteerke denne effekt;

7. Under behandlingen kan der seettes attachments pa en eller flere teender for at forbedre tandbeveegelsen og/eller apparatets retention.
Disse fjernes ved behandlingens afslutning;

8. Disse attachments kan nogle gange lgsne sig. | tilfeelde af at de mistes er det vigtigt at konsultere tandleegen sa hurtigt som muligt;

9. Mellemrummene mellem teenderne skal maske beslibes og omformes en smule for at skabe optimale forhold for tandretningen;

10. Biddet kan aendre sig i lgbet af behandlingen og kan medfgre midlertidigt ubehag for patienten;

1. Isjeeldne tilfeelde kan der opsta let overfladeslid pa aligneren, hvor patienten skeerer taender, eller hvor taenderne gnider mod hinanden
Det er generelt ikke et problem, da skinnernes overordnede holdbarhed og styrke forbliver intakt;

12.  Islutningen af tandreguleringsbehandlingen kan det vaere ngdvendigt at justere biddet (okklusal justering);

13.  Atypisk formede, frembrudte og/eller manglende taender kan pavirke skinnenes tilpasning og evnen til at opna de gnskede resultater;

14.  Behandling af et alvorligt &bent bid, alvorligt overbid, alternativt tandsaet og/eller en skeletmaessigt smal kaebe kan kraeve yderligere behandling
ud over aligner-behandling;

15.  Yderligere ortodontisk behandling og/eller genoprettende tandbehandlinger kan vaere pakraevet for mere komplicerede behandlinger, hvor

aligners alene ikke er tilstraekkelige til at opna det gnskede resultat;
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16. Hvis teenderne har overlappet hinanden i lang tid, kan tandkgdet mellem taenderne have trukket sig en smule. Dette skaber nogle gange et lille
trekantet mellemrum (en sort trekant) mellem teenderne;

17.  Generelle medicinske tilstande og brug af medicin kan pavirke ortodontisk behandling;

18. Eksisterende tandrestaureringer (f.eks. kroner) kan Igsne sig og skal cementeres igen eller i nogle tilfeelde udskiftes;

19.  Korte kliniske kroner kan ggre det vanskeligt at fastggre apparaturet og muligvis forhindre taenderne i at beveege sig;

20. Alignerfraktur er mere sandsynligt hos patienter med alvorlig skeevhed og/eller flere manglende teender;

21.  Hvis du har allergier, bedes du fortaelle det til din behandler;

22. Teender, der ikke er inkluderet i skinnen kan vokse ud;

23.  Efterhanden som de tredje molarer (visdomstaender) udvikler sig, kan dine taender sendre position. Din tandlaege og/eller tandreguleringsspecia-
list bgr overvage dem for at afggre, hvornar og om de tredje molarer skal fjernes;

24, Under behandlingen kan det veere ngdvendigt at ga tilbage til tidligere alignerseet, sa det er vigtigt at opbevare alle tidligere anvendte
aligners, indtil behandlingen er afsluttet.

25.  Ved enhver form for tandretning er der gget risiko for at tandkgdet kan traekke sig og blotte tandhalsen (fortaender og hjgrnetaender i undermun-
den er szerligt udsatte). Ydermere er der risiko for at teendernes redder kan blive mindre eller asymetriske (rodresorptioner) pa grund af kraft pavirk-
ningen fra skinnerne. Bemaerk, at hvis du tidligere har faet lavet tandretning, har rodresorptioner, eller har haft en skade pa en tand, kan disse teender
reagere uhensigtmaessigt pa behandlingen.

RETENTION

Efter endt behandling anbefaler vi brug af retainere for at undga tilbagefald til den oprindelige position. Din tandlasge Vil
diskutere og ordinere den mest passende retentionsprotokol til dig. Det kan veere en trad, aftagelige skinner eller en
kombination af begge. Vi anbefaler ,Ecodont™ Retainer", hvis du far ordineret den aftagelige Igsning. ,Ecodont™ Retainer”
bestar af et saet med to retainere til hver tandbue og kan kgbes mod et tillaeg. Retainerne skal beeres i lange perioder for

at forhindre dine taender i at flytte sig og skal udskiftes fra tid til anden, nar de slides, blgdggres eller gar i stykker, afhaengigt
af hvordan du handterer dem og dine tandplejevaner.

Fornavn: Efternavn:

Adresse: Postnummer:

Sted: Fgdselsdato: | | |7| | |7| [ ] ] |
Dato: | | |f| | |7|2|o| | | Underskrift®:

*Hvis underskriveren er under 18 dr, skal foreeldrene eller veergen ogsd
underskrive for at acceptere.
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